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الخصائص السلوكية لمصابي اضطراب التوحد في الضفة الغربية كما تم
الكشف عنها بواسطة مقياس باشا للتشخيص السلوكي في ضوء بعض
المتغيرات الديمغرافية.

الملخص

د .سامي سليم باشا*
د.نضاؿ فايز عبد الغفور**
د.كامل حسن كتلو***

تعرف درجة توافر الخصائص السلوكية الضطراب التوحد لدى عينة
استهدفت هذه الدراسة ّ

من المشخصين على أنهم يعانون من التوحد في الضفة الغربية ،واستخدم أداة باشا للتشخيص

السلوكي لمتالزمة التوحد ،وتشتمل على كل من بعد :العالقة مع اآلخر ،واستخدام األشياء،

تعرف إذا كانت هذه الخصائص تختلف باختالف
واالستجابة ،والحواس ،والتكيف ،كما استهدفت ّ
عدد من المتغيرات الديموغرافية ،ولتحقيق هذا الهدف طبق المقياس على عينة تكونت من ()311

طفالً ،وقد أظهرت نتائج الدراسة أن أكثر الخصائص انتشاراً بين أفراد العينة ،كانت تلك المتعلقة
بمجال استخدام األشياء ،وفي المرتبة الثانية جاءت الخصائص المتعلقة بمجال االستجابة ،أما

المرتبة الثالثة فاحتلتها الخصائص المتعلقة بمجال التكيف ،وجاءت الخصائص المتعلقة بمجال

العالقة مع اآلخرين ومجال الحواس في المرتبة األخيرة ،كما أظهرت نتائج الدراسة أيضاً وجود
فروق في الخصائص تعزى لمتغير عمر الطفل على مستوى األداة ككل ،وعلى مستوى مجاالت

العالقة مع اآلخر ،واستخدام األشياء واالستجابة؛ لصالح األطفال األكبر عمراً.

الكلم ااات المفتاحي ااة :الخص ااائص الس االوكية ،التوح ااد ،التوح ااديين ،اض ااطراب التوح ااد ،أداة باش ااا،
الديموغرافية.
* أستاذ مساعد يف قسم اإلرشاد والًتبية اخلاصة  -كلية فلسطُت األىلية اجلامعية  -فلسطُت.
** أستاذ مساعد يف قسم مناىج وطرائق تدريس  -كلية الًتبية  -جامعة القدس ادلفتوحة  -فلسطُت.
*** أستاذ مشارؾ يف قسم علم النفس -كلية الًتبية  -جامعة اخلليل  -فلسطُت.
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Behavioural Characteristics of autism disorder in the West
Bank as revealed by BASHA Behavioral Autism Spectrum
Disorder Screening Test (BAT) in the light of some
demographic variables
Dr. Sami Salim Basha
Dr. Nedal Fayiz Abdel Ghafoor
Dr. Kamel Hasan Katalo
Abstract
This current study aimed at determining the five behavioral
characteristics for the Autism disorder (Relationship with others,
Use of things, Responses, Senses, Adaptation) and their
correlation with some demographic variables for the children in
West bank, by using BASHA Behavioral Autism Spectrum
Disorder Screening Test (BAT). The sample was formed from
(133) with ages between (1-20) years, both males and females.
All children were hosted in schools and classified in their centers
that they are autistic
The results of the study showed that the most common
characteristic among respondents was “use of things”, in the
second place came, “responses”, the third place came
“adaptation”, and at the end came the “relationship with others”
and “senses”.
Keywords: Behavioural characteristics, Autism, Demographic
variables.
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 .1مقدمة الدراسة:
يعود تاريخ اكتشاؼ متبلزمة التوحد إىل العاـ ( )3491اليت اكتشفها الدكتور ( Leo
 (Disturbances) ،)kannerوىي تتعلق باالتصاؿ الوجداين )،)Affective Contact
ووجد أعراضاً تظهر لدى رلموعة من األطفاؿ دتنع تواصلهم مع الناس بالطرؽ العادية ،حيث ؽليل طفل
التوحد إىل تكرار ما يسمع بدال من االستجابة ،كما أشار أيضاً إىل وجود متبلزمة جديدة ،أطلق عليها
توحد الطفولة ( ،)Infantile Autisticوقبل ذلك كاف ىؤالء األطفاؿ يشخصوف حتت مسمى
االضطرابات العقلية أو كفصاميُت (كفايف ،1003 ،ص ،)7ومن ذلك التاريخ وحىت اليوـ ظل ينظر إىل
ىذا االضطراب كمتبلزمة زلَتة ،وقد صنفو الدليل اإلحصائي لبلضطرابات النفسية ( Statistical
 (D.S.M) )Manual of Mental Disordersالطبعة الرابعة الصادرة بتاريخ ))1994
ضمن اضطرابات النمو االرتقائي الشاملة ) "Pervasive Development" (Disordersاليت
تتضمن :التوحد " ،"Autismواالسربجر " ،"Asbergerوالرت " ،" Rettوقد مت وصفها بأهنا
اضطرابات أو توقف يف ظلو ادلهارات ادلتوقعة للطفل يف اجلوانب االجتماعية واللغوية والتواصل مع اآلخرين،
ونقص يف رصيد السلوكات ادلرغوب فيها ،أو فقداهنا بعد أف تكوف قد بدأت يف التبلور يف ادلراحل ادلبكرة
من حياة الطفل ،ما يؤثر سلباً يف اكتشافو واكتسابو ادلهارات ادلختلفة ،ويؤثر يف بناء شخصيتو ( APA,
 ،)231 1994,إضافة إىل ذلك فإف ادلصاب عادة يعاين من وجود قصور واضح يف التفاعل والتواصل
االجتماعي ،ويف مدى االستجابة للناس احمليطُت بو ،وزلدودية يف ألواف النشاطات وادليوؿ واالىتمامات
(كفايف.)1003،
أما "أرونس وجيتنس" ) )Aarons & Gittens, 1999فَتياف أف التوحد عبارة عن
اضطراب أو متبلزمة تعرؼ سلوكيا بادلظاىر اخلاصة هبا ،وتظهر قبل بلوغ الطفل سن ثبلثُت شهراً ،ويشمل
ذلك اضطراب يف سرعة النمو وتتابعو ،واضطرابات يف الكبلـ واللغة واالستجابة احلسية للمثَتات
اخلارجية ،واضطراب يف االنتماء لآلخرين ،ويشار ىنا إىل أف نصف األطفاؿ ادلصابُت بالتوحد ال
يستطيعوف أف يكتسبوا الكبلـ التلقائي ،وبالتايل فإهنم يواجهوف عجزاً وقصوراً يف عملية تواصلهم
االجتماعي مع اآلخرين ،وىذا ما أشار إليو العديد من الباحثُت ومنهم "شارلوب وىاؽلس" (1994
 ،)Charlop & Haymes,و"بالتكس وسيموف" ( )Baltaxe & Simmons, 1981الذين
أشاروا إىل أف أكثر من ( )%77من أطفاؿ التوحد يظهروف اللغة الببغائية (الًتديد الصدي ادلرضي
للكبلـ) عندما يتكلموف ،دبعٌت أهنم يعيدوف نطق ما يسمعونو بشكل متسرع ،كما أشار "كار
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وكولوجينسكي" ( )Carr & Kologinsky, 1983و"ستوف وكارو" ( Ston & Caro,
 )1990إىل أف أطفاؿ التوحد يفتقدوف التلقائية أو العفوية يف كبلمهم ،كما أهنم ال يبادروف يف الكبلـ،
وال يتكلموف إال إذا بدأ الطرؼ اآلخر باحلديث ووجهو متجو ضلوىم ،فمن النادر جداً أف يبدأ طفل
التوحد يف الكبلـ من تلقاء ذاتو ،فالتوحد إذف اضطراب معقد قد ال يكوف راجعاً إىل سبب واحد ،بل قد
يتكوف من رلموعة متنوعة من التأثَتات العصبية تؤثر يف النمو يف مرحلة مبكرة ( & Humphreys
.)Ramm, 1987
وفيما ؼلص أسباب التوحد ،فقد كاف يعتقد منذ عقود قليلة ماضية أف سبب اإلصابة بالتوحد
افتقاد دؼء األمومة ،يف حُت ختلى األطباء عن ىذه الفكرة وتبنوا بدال منها فكرة العوامل الوراثية،
وسرعاف ما أصبحت فكرة أف اجلينات ليست السبب الرئيسي وراء اإلصابة هبذا االضطراب وصارت أكثر
قبوال ،وذلك بسبب ازدياد معدؿ اإلصابة بالتوحد بصورة أسرع من تلك اليت تتسبب اجلينات يف حدوثها
(عبد اهلل الوىيب.)1002 ،
إال أف ىناؾ دراسة حديثة عن التوائم تؤكد أف العوامل الوراثية ؽلكن أف تعد من أسباب اإلصابة
بالتوحد ،ولكنها تلفت االنتباه أيضاً إىل أف العوامل البيئية ،ؽلكن أف تكوف سبباً أيضاً لئلصابة بو ،ومن
بينها الظروؼ داخل الرحم ،وىناؾ خرباء آخروف يؤكدوف عوامل أخرى مثل عمر الوالدين أو احلمل ادلتكرر
أو الوزف ادلنخفض عند الوالدة أو تناوؿ األمهات للعقاقَت أو اإلصابة بعدوى أثناء احلمل (لوري تاركاف،
.)1033
وقد يكوف للعوامل الوراثية دور يف اإلصابة بالتوحد ،فالتوائم األحادية الزغلوت (من بيضة ملقحة
واحدة) معرضة بنسبة ( )1.2مرات خلطر اإلصابة بالتوحد أكثر من التوائم الثنائية الزغلوت (من بيضتُت
ملقحتُت) ،وأشارت دراسات أجريت على العائبلت إىل أف ( 1.7إىل  )% 6.2من أطفاؿ التوحد عرضة
لئلصابة وللتأخر يف النطق واإلصابة باالضطرابات العقلية ،وقد تعود أسباب اإلصابة بالتوحد أيضاً إىل
أسباب وراثية تتمثل بوجود خلل يف اجلينة احلاملة للسَتوتونُت ،من ناحية أخرى ،وحسبما أظهرت حبوث
البيولوجيا العصبية ،فإف اخللل يف الًتكيب أو النقص يف الناقبلت العصبية علا من العوامل األساسية اليت
تؤدي إىل حدوث التوحد (أبو زيد .)2009
شلا تقدـ نستطيع القوؿ إف األسباب وراء ىذا االضطراب ما تزاؿ غَت معروفة ،على الرغم من أنو
يشار إىل عدة فرضيات قد تكوف واحدة أو أكثر منها سببا أو عامبل يؤدي إىل اضطراب التوحد ،ومن
ىذه الفرضيات الفرضية النفسية والبيولوجية ادلتعلقة بالفَتوسات والتطعيم والوراثية اجلينية والبيوكيميائية
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والفرضية األيضية (شبيب عادؿ ،)1006 ،ويرى البعض أف ىناؾ أسباباً أخرى اجتماعية وإدراكية عقلية
(رليد.)1030 ،
ويرى آخروف أف الفرضية األكثر احتماالً ترى أنو اضطراب وخلل يف الدماغ ،ردبا يكوف قد حدث
قبل الوالدة ،والعوامل ادلسوؤلة قد تشمل تشويهاً (خلبلً) يف اجلينات ،التهاباً فَتوسياً ،اضطرابات أيضية،
نقص أكسجُت عند الوالدة ،لكن غلب أف نذكر أف العوامل السابقة قد تسبب ضرراً لبعض األطفاؿ،
ولكنهم يف نفس الوقت قد ال يعانوف من التوحد ).)Jennifer, 2009

 .2مشكلة الدراسة:

يعد التوحد من االضطرابات األكثر صعوبة لدى األطفاؿ من حيث تأثَتىا يف سلوكهم وسلتلف
جوانب حياهتم ،بل ؽلتد تأثَته على أسرهتم ورلتمعهم ،كوف ىذا االضطراب يبقى مع الطفل طواؿ حياتو،
كما أنو مازاؿ رلهوؿ األسباب ،مع كثرة من الدراسات اليت تناولتو ،إذ تباينت النتائج اليت توصلت إليها،
ومهما تكن األسباب اليت تقف وراء ىذا االضطراب ،فإنو من األعلية دبكاف دراسة انعكاساتو على سلوؾ
ادل صابُت بو ،لعل ذلك يسهم يف إغلاد آليات وإسًتاتيجيات دتكن من التعامل مع ىذه الفئة من ادلصابُت
بطريقة سليمة ختفف من آثاره يف سلوكاهتم اليومية ،ومن ىذا ادلنطلق ،وألف نسبة انتشاره ال يستهاف هبا؛
حيث تقدر بواحد من بُت كل مئة وعشر أشخاص ،ونسبة انتشاره بُت الذكور مقارنة إىل اإلناث أربعة إىل
واحد ،أضف إىل ذلك كلو غياب ادلؤسسات الرمسية اليت تعٌت بأفراد ىذه الفئة يف الضفة الغربية ،وندرة
ادلراكز التشخيصية ذلا ،وقلة اىتماـ األكادؽليُت هبذا االضطراب والذين يعانوف منو ،نبعت فكرة إجراء ىذه
الدراسة لتتمحور ادلشكلة حوؿ السؤاؿ الرئيس اآليت:
ما اخلصائص السلوكية األكثر شيوعا لدى مصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية؟

 .3أسئلة الدراسة:

تسعى ىذه الدراسة إىل اإلجابة عن السؤالُت التاليُت:
 .3 .1ما اخلصائص السلوكية األكثر شيوعا لدى مصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية؟
 .1 .1ىل ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )0.07 =αيف اخلصائص
السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية تعزى لكل من عمر الطفل ،وعمر األـ ،وجنس الطفل،
وعدد أفراد األسرة؟
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 .4فرضيات الدراسة:
لئلجابة عن السؤاؿ الثاين للدراسة فإف ىذه الدراسة ستحاوؿ فحص الفرضيات اآلتية:
 .3 .9ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )α=0.07يف
السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية تعزى دلتغَت عمر الطفل.
 .1 .9ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )α=0.07يف
السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية تعزى دلتغَت جنس الطفل.
 .1 .9ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )α=0.07يف
السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية تعزى دلتغَت عمر األـ.
 .9 .9ىناؾ فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )α=0.07يف
السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية تعزى دلتغَت عدد أفراد األسرة.

اخلصائص
اخلصائص
اخلصائص
اخلصائص

 .5أهداف الدراسة:

 .3 .7حتديد اخلصائص السلوكية األكثر شيوعا لدى دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية وذلك يف
رلاالت :العبلقة مع اآلخر ،واستخداـ األشياء ،واالستجابة ،واحلواس ،والتكيف.
 .1 .7حتديد إذا ما كانت اخلصائص السلوكية األكثر شيوعاً دلصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية
ختتلف باختبلؼ ادلتغَتات الدؽلوغرافية التالية :عمر الطفل ،وعمر األـ ،وجنس الطفل ،وعدد أفراد األسرة.

 .6أهمية الدراسة:
تكتسب ىذه الدراسة أعليتها من طبيعة العينة اليت أجريت عليها ،فأطفاؿ التوحد يف اجملتمع
الفلسطيٍت مل ػلظوا بنفس درجة االىتماـ اليت حظي هبا األطفاؿ ذوو االحتياجات اخلاصة عموماً ،كما
تكتسب أعليتها أيضا من كوهنا الدراسة األوىل من نوعها يف ىذا اجملاؿ يف فلسطُت – حبسب علم فريق
البحث ،كما تتمتع بأعلية تطبيقية تتمثل يف اجلانب التشخيصي للتوحد ،فهي حتاوؿ حتديد أطفاؿ التوحد
ودتييزىم ف غَتىم من األطفاؿ ،وحتاوؿ كذلك حتديد درجات أو مستويات التوحد (طفيفة ،بسيطة،
متوسطة ،شديدة) ما سيتيح اجملاؿ أماـ ادلراكز اليت تعٌت بأفراد ىذه الفئة وكذلك ذوي التوحديُت وبعض
ادلؤسسات ذات العبلقة كرياض األطفاؿ وادلدارس ،لئلفادة من نتائج الدراسة يف تعرؼ خصائصهم
وتصنيفاهتم ووضع اآلليات والربامج ادلبلئمة للتعامل معهم ،فضبلً عن أهنا تسعى إىل اإلسهاـ يف سد
الفجوة يف الدراسات العربية خاصة اليت تناولت ىذا االضطراب ،وما زالت قليلة ،كما دتتاز ىذه الدراسة
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أخَتاً باألداة ادلستخدمة فيها؛ وىي إحدى األدوات اجلديدة اليت تعد من ادلقاييس العربية القليلة اليت حتتاج
إليها ادلكتبة.

 .7حدود الدراسة:

ؽلكن تعميم نتائج ىذه الدراسة يف ضوء احملددات التالية:
 .3 .7احملدد الزماين :مت تنفيذ الدراسة يف النصف الثاين من العاـ األكادؽلي ما قلل من فرص التفرغ ذلا
من قبل أعضاء البحث.
 .1 .7احملدد ادلكاين :اقتصرت على زلافظات الضفة الغربية السبع الرئيسية؛ وىي( :اخلليل ،بيت حلم،
القدس ،راـ اهلل ،نابلس ،طولكرـ ،جنُت).
 .1 .7ادلنهج الذي اتبعتو الدراسة ،حيث اعتمدت ادلنهج الوصفي التحليلي.
 .9 .7األداة :مت استخداـ أداة باشا للتشخيص السلوكي دلتبلزمة التوحد ،عن مقياس مت حتكيمو ونشره يف
اجلامعة الكاثوليكية يف ميبلنو عاـ .1030

 .8مصطلحات الدراسة:
 .3 .6اضطراب التوحد /األوتيزـ ( :)Autismكما يشَت األدب السابق ،ىو أحد اضطرابات النمو
اليت تتميز بقصور أو توقف ىف ظلو اإلدراؾ احلسي واللغوي ,وبالتايل ىف ظلو القدرة على التواصل والتخاطب
والتعلم والنمو ادلعريف واالجتماعي ،ويصاحب ذلك نزعة انسحابية انطوائية ،وانغبلؽ على الذات ،مع
نضوب عاطفي وانفعايل ،ويصبح الطفل وكأف جهازه العصيب قد توقف دتاماً عن العمل ،أما يف ىذه
الدراسة ،فتم حتديد التوحد باخلصائص السلوكية ادلتضمنة يف ادلقياس ادلستخدـ يف الدراسة وبارتباط
سلوكات الطفل بتصنيفات ىذا ادلقياس؛ ابتداء من توحدي خفيف إىل متوسط وشديد ،يف جوانب
العبلقة مع اآلخر ،واستخداـ األشياء ،واالستجابة ،واحلواس (و تشمل اللمس والتذوؽ والشم) وأخَتا
التكيف.
 .1 .6اخلصائص السلوكية :تشَت إىل اخلصائص السلوكية للتوحد كما وردت يف مقياس باشا؛ وىي:
العبلقة مع اآلخر ،واستخداـ األشياء ،واالستجابة ،واحلواس ،والتكيف.
 .9اإلطار النظري:

يعد التوحد ( :)Autismأحد اضطرابات النمو الشاملة ،اليت تتميز بقصور واضح يف ظلو
اإلدراؾ احلسي والتواصل اللفظي وغَت اللفظي مصحوباً بقصور واضح يف مهارات التفاعل االجتماعي مع
مجود عاطفي وانفعايل ،وتظهر ىذه األعراض قبل سن الثالثة من العمر ).)Gillham et al., 2000
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وقد يعرؼ بأنو اضطراب ظلائي يؤثر يف التواصل االجتماعي وؽلتاز بسلوؾ ظلطي وتكراري زلدد ،أو أنو
إعاقة عقلية اجتماعية معقدة (زلمد.)1006 ،
وعند احلديث عن التفاعل االجتماعي ،فإنو يزود الطفل خبربات تعليمية تساعده على التعلم ،ولذا
فالتفاعل االجتماعي يؤدي دوراً كبَتاً وىاماً يف عملية النمو االجتماعي لدى كل من األطفاؿ العاديُت
وأطفاؿ التوحد ،وكأي فرد من أفراد اجملتمع ػلتاج ىؤالء األطفاؿ للتفاعل االجتماعي الذي يكسبهم الثقة
واألماف ،فطفل التوحد غَت قادر على االستجابة للمؤثرات االجتماعية ادلوجهة إليو ،وبالتايل ؽليل إىل العزلة
واالنسحاب ،وىذا يدؿ على وجود عجز لديو يف إقامة العبلقات االجتماعية مع اآلخرين ،فعبلمات
العجز يف التواصل االجتماعي تظهر عند الطفل منذ األشهر األوىل من عمره ،إذ ال يستطيع التواصل مع
أسرتو وخاصة أمو ،فبل تظهر لديو القدرة الطبيعية للطفل العادي يف التعلق واالرتباط بوالدتو وأبيو وأسرتو،
بل يبلحظ األىل أف تفاعل الطفل معهم غَت طبيعي وأف لو عادلو اخلاص بو ( Patricia, et al.,
.)1998
وباالنتقاؿ إىل التواصل ،فإف ادلصابُت دبتبلزمة التوحد يعانوف قصوراً يف التواصل اللفظي وغَت
اللفظي ،ويعد التواصل اللفظي وغَت اللفظي أحد األبعاد الرئيسية يف تشخيص متبلزمة التوحد ،وىذا ما
جعل الكثَت من الدراسات مثل دراسة "ماندي" ( ،)Mundy et al., 1995و"ىاستد وجاريكا"
( )Husted ,k. & Garica. J., 2005تركز على ذلك كأحد ادلداخل لتحسُت مهارات
التواصل.
ويعرؼ التواصل اللفظي ( ،)Verbal Communicationأو اللغة اللفظية بأنو أحد
أشكاؿ التواصل اليت تتيح للفرد نقل ادلعلومات ،وتنمي مهارات التواصل اللغوي دلعظم األفراد دوف عناء،
ولكن قليبل منهم يعانوف مشكبلت حادة يف تلك العملية كأطفاؿ التوحد ( )Autismالذين يعانوف
اضطراباً يف مهارات التواصل اللفظية اليت دتنعهم من التفاعل مع اآلخرين (الشخص.)91 ،1007 ،
أما التواصل غَت اللفظي ( )Nonverbal Communicationفيتضح لدى أطفاؿ
التوحد ،حيث صلدىم يعجزوف عن استخداـ أساليب التواصل غَت اللفظية ،فبل تعكس وجهوىهم إال
تعبَتات ضعيفة ،وقليبلً ما يستخدموف تعبَتات بدنية على ضلو ما يفعل الطفل العادي ،ومع ذلك صلد
بعضهم يستخدموف وسائل أخرى غَت لفظية فيلجؤوف إىل البكاء أو الصياح كي يثَتوا انتباه اآلخرين ،كما
أهنم يعجزوف عن فهم مشاعر اآلخرين بطريقة صحيحة (قنديل.)1000 ،
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من اخلصائص السلوكية اليت يتسم هبا طفل التوحد :النشاطات اآللية ادلتكررة ،وحاجتو إىل
االستثارة حلل مشاكلو ،وتشَت الدراسات يف ىذا الصدد إىل أف األطفاؿ الذين يظهروف خلبلً؛ أو نشاطًا
زائداً أو غريباً ،ىم أطفاؿ قد تعرضوا أكثر من غَتىم إىل عوامل قد تسبب خلبلً وظيفياً (ػلِت،1000 ،
 ،)363وأف مستوى نشاطهم ال يناسب أعمارىم ،وطفل التوحد يتصرؼ ويقاوـ بعنف يف كثَت من
األحياف ،إذا مت إجباره على التنويع يف النشاطات ،ويستجيب مع التغيَت بطريقة غَت مناسبة ،و بعضهم قد
يستمر بالنشاط الذي يقوـ بو دوف االىتماـ ألي تغيَت ؽلكن أف ػلدث يف بيئتو (احلديدي واخلطيب،
.)1007
أما فيما يتعلق باحلواس ،فطفل التوحد ال يركز على األشياء اليت يراىا ،وىنا ؽلكن عده كفيفاً
جزئياً ،فهو ػلصل على انطباعات جزئية عن ادللموسات اليت تقع يف نطاؽ يده ،ويظهر أطفاؿ التوحد
صعوبة يف استخداـ ادلعلومات احلسية ،فقد ال يستجيب الطفل إىل أصوات عالية ومزعجة مباشرة حىت
ولو كانت قريبة منو ،لدرجة أف احمليطُت بو ؽلكن أف يعتقدوا أنو ال يسمع (ػلِت.)130 ،1000 ،
أما عن حاسة التذوؽ؛ فيميل أطفاؿ التوحد إىل وضع األشياء يف الفم حىت األشياء غَت القابلة
للمضغ ،ويتفحصوف األشياء بفمهم بطريقة غَت مناسبة لعمرىم ،وترتبط حاسة الشم بالذوؽ ،إذ يقوـ
الطفل بشم مجيع األشياء اليت تصادفو بطريقة غَت مناسبة لعمره وبعيدة عن التفحص العادي لؤلشياء (عبد
الرحيم ،)1003 ،أما استخداـ اجلسم فيتم فيو االنتباه لدرجة االستخداـ الشاذ جلسم الطفل ادلتوحد
وخاصة عند األكل والشرب باإلضافة إىل أنو يظهر يف أغلب األحياف أصغر من عمره احلقيقي (ػلِت،
 ،)1000أما احملاكاة والتقليد ألطفاؿ التوحد فإهنا تتأخر أو تكوف شبو معدومة لديهم ،ما يؤثر يف تأخر
القدرات اللغوية ،أو فقداهنا وبالتايل على التواصل مع اآلخرين ،ومن خبلؿ احملاكاة والتقليد نستطيع أف
نكتشف بوادر التوحد ،فالعبلقة بُت التوحد والتقليد واحملاكاة عبلقة عكسية ،فإذا كاف الطفل متوحداً
تكوف احملاكاة لديو غَت ناضجة ،والعكس صحيح (باشا ،)13 ،1030 ،أما االستجابات االنفعالية
فيبلحظ أهنا انفعاالت غَت مرتبطة بأي حدث وغَت مناسبة لعمر الطفل ،وتكوف انفعاالتو سلبية ،تتضمن
استجابات معربة عن حالة انفعاؿ مصحوبة دبشاعر سلبية عدوانية ضلو الذات ،وقليبلً ما توجو ضلو اآلخرين
(السيد ،) 1001 ،ويواجو عدد كبَت من أطفاؿ التوحد صعوبات اجتماعية وانفعالية بأنواع سلتلفة
ومستويات متفاوتة ،وتأخذ أشكاالً سلتلفة من الضعف أو العجز يف االستجابة االنفعالية؛ مثل :ضعف
مهارات التفاعل االجتماعي ،واالنسحاب ،وعدـ التكيف ،واالفتقار إىل الثقة بالذات أو الزيادة يف
االستجابة االنفعالية؛ كالتهور ،والعدواف ،والفوضى ،والتخريب ،والنشاط الزائد (شعباف وتيم،)3444 ،
89

الخصائص السموكية لمصابي اضطراب التوحد .........................................د .باشا ود .عبد الغفور ود .كتمو

ومع أف اللعب مهم لؤلطفاؿ من مجيع النواحي :العقلية ،واالجتماعية ،واالنفعالية ،واحلركية ،إال أنو
يبلحظ على طفل التوحد سلوكات عدائية ضلو األلعاب (مثل ضرب اللعبة أو عضها) والًتكيز على جزء
من اللعبة باندىاش مع حتريكها بتكرار ،ولديو االستعداد للتمسك القهري باألشياء.
وباالنتقاؿ إىل موضوع تشخيص اضطراب التوحد ،فاف التشخيص يتطلب تقييماً شامبلً من قبل
فريق يشمل طبيب أطفاؿ ،وأخصائي علم نفس ،ومعاًف نطق ،وشلرض ،وأخصائي اجتماعي ،وتتضمن
عملية التشخيص االستماع إىل مبلحظات الوالدين ،ودراسة تاريخ احلالة كما يصفوهنا ،حيث يبلحظ
على أطفاؿ التوحد يف الشهور األوىل عدـ رغبتهم يف لفت انتباه الوالدين وافتقارىم للتعبَتات الوجهية
واإلؽلائية ورفضهم لبلحتضاف واللمس من اآلخرين ،وكذلك غياب استخداـ التعبَتات االنفعالية ،وؽليلوف
لتكوين ابتسامات ثابتة يف كل ادلواقف ،ويرى "جنيفر" )(Jennifer, 2009أف الطفل التوحدي قبل
بلوغ العامُت إما أف يكوف ىادئا جداً أو كثَت احلركة والبكاء بادلقارنة مع باقي األطفاؿ من جيلو ،ويرى
(كفايف )1003 ،أف من ادلبلمح التشخيصية؛ الفشل يف االستجابة لسلوؾ االحتضاف من جانب األـ أو
اآلخرين ونقص كل من االتصاؿ البصري ( ،)eye contactواالستجابة الوجهية واالتصاؿ اجلسدي،
والبلمباالة ونقص العاطفة ،وعندما يدخل الطفل مرحلة الطفولة ادلبكرة ( ،)7-1ال يستطيع شلارسة اللعب
مع األطفاؿ اآلخرين وتنمية صداقات معهم (إماـ ،)3444 ،أي كلما كاف التشخيص مبكراً ،كانت
النتائج أفضل للطفل والعائلة ،فالتدخل ادلبكر ػلسن من أساليب التواصل بُت الطفل الذي يعاين من
التوحد والبيئة اليت يعيش فيها ،ويقلل من أنواع السلوؾ غَت ادلرغوب فيها.
ومن ادلؤشرات السلوكية الثابتة ادلرتبطة بأعراض متبلزمة التوحد ،وؽلكن مبلحظتها األعراض التالية
(كفايف :)1003 ،يتحاشى النظر أمامو وتكوف نظرتو سريعة ومن طرؼ عينو ،وال يتأثر باألصوات العالية
كباقي األطفاؿ وردبا تكوف لديو حساسية لبعض األصوات ،وال يظهر اىتماماً باللعب عموماً وال يشارؾ
يف اللعب كباقي األطفاؿ وال غلذب انتباىو أي لعبة.
ويشَت الدليل اإلحصائي لبلضطرابات النفسية ) (DSMالصادر بتاريخ ) )2004إىل رلموعة
من اخلصائص ادلتعلقة باالضطرابات النمائية الشاملة:
 .3اختبلؿ كيفي يف التفاعل االجتماعي كما يتجلى يف اثنتُت من ادلظاىر التالية على األقل:
 .3 .3اختبلؿ صريح يف استخداـ السلوكيات غَت اللفظية العديدة كالتحديق عيناً يف عُت والتعبَت
الوجهي والوضعيات اجلسدية واإلؽلاءات اليت ختدـ تنظيم التفاعل االجتماعي.
 .1 .3اإلخفاؽ يف تطوير عبلقات مع األقراف تكوف مناسبة للمرحلة التطورية.
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 .1 .3غياب السعي العفوي للمشاركة يف ادلتعة أو االىتمامات أو اإلصلازات مع الناس اآلخرين (مثل
عدـ البحث عن الظهور أو اإلشارة إىل األشياء اليت يهتم هبا أو إحضارىا).
 .9 .3انعداـ التبادؿ االجتماعي أو االنفعايل.
 .1اختبلالت كيفية يف التواصل كما تتبدى يف واحدة من التظاىرات التالية على األقل:
 .3 .1تأخر يف تطور اللغة ادلنطوقة أو غياهبا الكامل (وال يًتافق ذلك مع زلاولة التعويض من خبلؿ ظلاذج
بديلة من التواصل كاإلؽلاء والتلميح).
 .1 .1يكوف لدى األشخاص الذين ؽلتلكوف كبلماً كافياً ،اختبلؿ واضح يف القدرة على استهبلؿ حديث
أو االستمرار فيو مع اآلخرين.
 .1 .1استخداـ متكرر وظلطي للغة أو استخداـ لغة خاصة.
 .9 .1انعداـ ألعاب اخلياؿ ادلنوعة أو ألعاب احملاكاة االجتماعية ادلناسبة للمستوى التطوري.
 .1ظلاذج من السلوؾ واالىتمامات واألنشطة ادلقيدة التكرارية والنمطية كما تتجلى يف واحدة من
التظاىرات التالية على األقل:
 .3 .1انشغاؿ كلي دبوضوع اىتماـ أو مواضيع اىتماـ مقيدة وظلطية شاذة يف الشدة أو يف الًتكيز.
 .1 .1التقيد الصارـ بصورة واضحة بطقوس أو روتينات نوعية وغَت وظيفية.
 .1 .1أسلوبية حركية متكررة وظلطية(مثل الضرب باليد أو باإلصبع أو ليهما ،أو حركات معقدة لكامل
اجلسم).
 .9 .1االنشغاؿ ادلستمر بأجزاء من األشياء.
وتشَت خبلصة احملكات التشخيصية ونتائجها إىل ،القياـ بالوظائف بشكل شاذ أو متأخر قبل
سن الثالثة يف واحد من ادليادين اآلتية :التفاعل االجتماعي ،اللغة كما تستخدـ يف التواصل االجتماعي،
اللعب الرمزي أو التخيلي (كفايف.)1003 ،
أما نسبة االنتشار فيشَت الدليل التشخيصي ( )DSM lllالصادر عاـ ( )3460إىل أف
االضطراب نادر ونسبة انتشاره ىي ( )9-1حاالت بُت كل عشرة أالؼ حالة ،وفيما بعد مت تعديل نسبة
االنتشار لًتتفع إىل ( )7-1حاالت من بُت كل عشرة أالؼ حالة ،أما معدؿ اإلصابة بُت الذكور
واإلناث فقد أشارت الطبعة الثالثة للدليل إىل أنو أكثر انتشاراً بُت الذكور من اإلناث بنسبة (،)3- 1
وأظهرت الطبعة الرابعة أف نسبتو زادت بُت الذكور لتصل إىل أربعة أو مخسة أضعاؼ نسبتها يف اإلناث،
كما أشارت إىل أنو أكثر انتشاراً بُت إخوة وأشقاء األطفاؿ التوحديُت ( )70مرة.
88

الخصائص السموكية لمصابي اضطراب التوحد .........................................د .باشا ود .عبد الغفور ود .كتمو

 .31دراسات سابقة:
ىناؾ العديد من الدراسات اليت تناولت موضوع التوحد من جوانب سلتلفة ،وسنلقي الضوء ىنا
على بعض الدراسات ذات العبلقة دبوضوع الدراسة:
دراسة "لوراف وزمبلؤه" ( )Lauren. Etal, 2010وقد ىدفت ىذه الدراسة إىل تعرؼ
اخلصائص االجتماعية والدؽلوغرافية ،واإلسًتاتيجيات العبلجية لؤلطفاؿ التوحديُت وأسرىم ،حيث مت
تطبيق العينة على عينة من األطفاؿ الذين يعانوف من أمراض نفسية والقائمُت على رعايتهم ،واشتملت
على ( )136طفبلً و( )300من ادلعاجلُت ،أشارت النتائج إىل أف األطفاؿ التوحديُت يقوموف بوظائف
عالية ومعقدة ،وأشارت النتائج ادلتعلقة باخلصائص االجتماعية والدؽلوغرافية إىل عدـ وجود فروؽ تتعلق
بعرؽ الطفل وعمره ،أو فيما يتعلق بالرعاية أو دخل األسرة السنوي أو دبصدر اإلحالة ،وكذلك بعدد
اجللسات العبلجية واألدوية أو التزاـ الولد أو الوالد حبضور اجللسات أو دبصدره ،ولوحظ أف حجم تأثَت
ىذه اخلصائص كاف ضعيفا ،وفيما يتعلق باإلسًتاتيجيات ،لوحظ عدـ وجود فروؽ تعزى لئلسًتاتيجيات
ادلتبعة مع األطفاؿ ومع أسرىم ،وكاف ىناؾ فروؽ بُت اجملموعتُت يف الواجبات ادلنزلية لصاٌف آباء األطفاؿ
التوحديُت.
دراسة "سيمنوؼ وآخروف" ( )Simonoff, 2008االضطرابات النفسية لدى األطفاؿ الذين
يعانوف من اضطرابات طيف التوحد ،وقد استهدفت الدراسة الوقوؼ على االضطرابات النفسية لدى
األطفاؿ الذين يعانوف من اضطرابات طيف التوحد ،وقد طبقث على رلموعة مكونة من ( )331طفبلً
تًتاوح أعمارىم بُت ( )39-30مت تشخيصهم باستخداـ  DSM-IVالضطرابات الطفولة والقلق،
واالكتئاب ،وادلعارضة والتحدي واضطراب السلوؾ ونقص االنتباه/فرط النشاط ،واضطرابات التشنج،
ونتف الشعر ،وسلس البوؿ ،ومت ذلك من خبلؿ مقابلة الوالدين باستخداـ الطفل وتقييم للطب النفسي
للمراىقُت ،وفيما ؼلص النتائج وجد أف  %70من ادلشاركُت يعانوف من واحد على األقل االضطرابات
ادلرضية ،و ٪93من اثنُت أو أكثر ،وكانت التشخيصات األكثر شيوعاً اضطراب القلق االجتماعي ىامش
الثقة ،نقص االنتباه/فرط احلركة ،واضطراب العناد الشارد ،وخرجت باستنتاج أف االضطرابات النفسية
شائعة وغالباً متعددة لدى األطفاؿ الذين يعانوف من اضطرابات طيف التوحد .وؽلكن أف حتدد أىدافا
للتدخل وينبغي تقييمها روتينياً يف التقييم السريري ذلؤالء األطفاؿ.
دراسة (الكيكي )1033 ،ادلظاىر السلوكية ألطفاؿ التوحد يف معهدي الغسق وسارة من وجهة
نظر آبائهم وأمهاهتم ،اليت ىدفت إىل تعرؼ ادلظاىر السلوكية ألطفاؿ التوحد يف معهدي الغسق وسارة
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وحتديد داللة الفروؽ اإلحصائية يف متوسط درجات ىذه ادلظاىر من وجهة نظر آبائهم وأمهاهتم ،وقد
استخدـ الباحث استبياناً تألف من ( )11فقرة مت توزيعو على عينة عشوائية بسيطة تكونت من ( )92أباً
وأماً ،وأظهرت النتائج :وجود العديد من ادلظاىر السلوكية عند أطفاؿ التوحد نذكر منو عدـ اخلوؼ من
ادلخاطر احمليطة هبم ،وعدـ مشاركة اآلخرين يف اللعب ،واالستغراؽ يف الذات ،واالنزعاج والصراخ عند
مساع أصوات عالية ،وتدمَت األشياء عند الغضب ،وعدـ تركيز البصر ،كما أظهرت عدـ وجود فروؽ ذات
داللة إحصائية بُت متوسط درجات ادلظاىر السلوكية ألطفاؿ التوحد.
دراسة "كاربنًت وآخروف" ( )Carpenter, et al, 2008ىدفت إىل حتديد نسبة انتشار
التوحد وخصائصو السلوكية يف عمر ( )6سنوات يف الواليات ادلتحدة ،وتكونت العينة من ()97,712
طفبلً ،واستخدمت معايَت ( )DSM-IVللتشخيص ،أما نتائجها فأشارت إىل أف ( )147طفبلً
انطبقت عليهم معايَت التوحد ،اليت تقابل نسبة ( )2,1لكل ( ،)3000وكانت نسبة الذكور أعلى من
اإلناث بنسبة ( ،)1.3:3كما أظهرت أف اإلناث تنخفض لديهن القدرات العقلية أكثر من الذكور،
وأشارت إىل أف ( )%17,1من األطفاؿ لديهم مشكبلت سلوكية و( )%34,1لديهم ضعف يف اللعب
التخيلي.
دراسة (ريش وآخروف )1033 ،اليت اىتمت بفحص ( )341توأماً متماثبلً وغَت متماثل مت
التعرؼ على حاالهتم من خبلؿ قاعدة بيانات كاليفورنيا ،وىناؾ على األقل أحد األخوين التوأمُت مصاب
بالنوع التقليدي من التوحد ،الذي من أعراضو االنسحاب الكبَت من احلياة االجتماعية وادلعاناة من
مشكبلت يف التواصل والسلوكيات ادلتكررة ،ويف العديد من احلاالت ،فإف األخ اآلخر مصاب أيضا
بالتوحد التقليدي أو بأحد اضطرابات "طيف التوحد" اخلفيفة مثل متبلزمة أسربجر ،وتتقاسم التوائم
ادلتماثلة اجلينات كاملة بينما تتقاسم التوائم غَت ادلتماثلة نصف اجلينات فقط ،لذا فإنو بادلقارنة بُت
معدالت التوحد يف كلتا احلالتُت من ىذه التوائم ،دتكن الباحثوف من حتديد أعلية اجلينات بالنسبة للعوامل
البيئية.
واكتشفت الدراسة أف التوحد أو واحد من اضطرابات طيف التوحد ،يصيب كبل الطفلُت بنسبة
 %77من التوائم الذكور ادلتماثلة و %70من التوائم اإلناث ادلتماثلة ،وكما ىو متوقع ،فإف نسبة اإلصابة
بُت التوائم غَت ادلتماثلة كانت أقل؛ إذ بلغت نسبة اإلصابة بالتوحد بُت التوائم الذكور  ،%13بينما بلغت
نسبتو بُت التوائم اإلناث  ،%.12وما أثار دىشة فريق البحث أف النماذج الرياضية تشَت إىل أف %16
فقط من حاالت اإلصابة تعود إىل عوامل وراثية بادلقارنة مع نسبة الػ %40اليت تشَت إليها دراسات سابقة،
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وما ىو أكثر غرابة من ذلك ،أف العوامل البيئية ادلشًتكة تكوف سبب اإلصابة يف  %76من احلاالت
(الشرؽ األوسط :جريدة العرب الدولية ،أغسطس ،1033 ،العدد .)11952
دراسة (دومينيك وآخروف )1007 ،السلوكيات الشاذة لدى األطفاؿ الذين يعانوف من التوحد
واألطفاؿ الذين لديهم تاريخ من ضعف اللغة ،اليت استهدفت دراسة السلوكات الشاذة لدى األطفاؿ
الذين يعانوف من التوحد واألطفاؿ الذين لديهم تاريخ من ضعف اللغة كالًتدد ،والعادات غَت النمطية
ادلتعلقة باألكل ،والنوـ ،والسلوؾ ادلضر بالذات والعدواف ونوبات الغضب ،ودتت مقابلة آباء ()307
أطفاؿ؛ ( )14طفبلً لديهم تاريخ من ضعف اللغة و( )27طفبلً يعانوف من اضطراب التوحد شلن مت
تشخيصهم من قبل األطباء اخلرباء باستخداـ معايَت  ،DSM-IVوتراوحت أعمار األطفاؿ يف كل من
اجملموعتُت بُت ( 9إىل  )39سنة ،ومت يف الدراسة أيضا تقييم العبلقة بُت ىذه السلوكات الشاذة واللغة،
الذكاء ،ومقارنتها بشدة أعراض التوحد واالكتئاب.
وكاف سلوؾ األكل غَت النمطي ،وأظلاط النوـ غَت الطبيعية ،ونوبات الغضب ،والسلوؾ ادلضر
بالذات أكثر شيوعاً بدرجة كبَتة يف األطفاؿ الذين يعانوف من التوحد من ىؤالء الذين لديهم تاريخ من
ضعف اللغة.
وتبُت أف األطفاؿ ضمن رلموعة التوحد ،الذين يظهروف سلوكات شاذة أكثر يكوف معدؿ ذكائهم
غَت اللفظي أقل ،ويعانوف من اطلفاض مستويات اللغة التعبَتية ،ويكوف العجز االجتماعي أشد
والسلوكيات أكثر تكراراً ،يف حُت لوحظ أنو ال توجد عبلقة بُت عدد من السلوكيات الشاذة ومقاييس
القدرة ادلعرفية أو اللغوية يف رلموعة األطفاؿ الذين لديهم تاريخ من ضعف اللغة ،ومع ذلك ،وجد ارتباط
بُت كثرة السلوكيات الشاذة وزيادة السلوكيات ادلتكررة ادلقيدة لدى األطفاؿ الذين يعانوف من ضعف اللغة.
دراسة "بوندي وآخروف" ( )Bondy, et al, 2005ىدفت إىل حتديد ادلتغَتات ادلختلفة
ادلؤثرة يف معدؿ الذكاء يف عينة من ادلصابُت باضطراب التوحد يف مركز كوستاريسا اإلسباين
( ،)CVCRوقد مت مجع ادلعلومات التشخيصية لؤلفراد التوحديُت باستخداـ النسخة اإلسػبانية ادلطورة
دل ػػقياس ( )ADI-Rو( ،)ADOSوأظهرت النتائج أف ( )%37من العينة فقط لديهم معدؿ ذكاء
ضمن ادلتوسط ،مقارنة مع معظم الدراسات السابقة ،اليت توصلت إىل ما نسبتو ( ،)%17وتوصلت أيضا
إىل أف ( )%20لديهم معدؿ ذكاء ( ،)50<IQوقد أظهرت ىذه الدراسة كذلك أنو ال يوجد برامج
وقائية وتشخيصية داعمة من ادلؤسسات احلكومية لؤلفراد الذين يعانوف من التوحد ،وإظلا ىناؾ خدمات
مقدمة من ادلراكز اخلاصة ،ومعظم حاالت التوحد اليت تتلقى اخلدمات ،من ذوي االضطرابات العقلية
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الشديدة ،اليت من ادلمكن أف تتم مبلحظتها ،وأظهرت أيضاً أف ىنالك حاجة إىل توفَت برامج التدخل
ادلبكر ،وإىل تدريب األخصائيُت وادلعلمُت لتعرؼ حاالت التوحد من ذوي معدؿ الذكاء ادلتوسط ومل يتلقوا
العبلج بعد.

 .33إجراءات الدراسة:

 .3 .33منهجية الدراسة :اعتمدت الدراسة ادلنهج الوصفي التحليلي ،وسعت للحصوؿ علػى اسػتجابات
حػػوؿ أف ػراد عينػػة الدراسػػة ألغ ػراض حتديػػد اخلصػػائص األكثػػر شػػيوعا لػػدى األطفػػاؿ التوحػػديُت مػػن ناحيػػة،
ولفحص تأثَت ادلتغَتات ادلسػتقلة للدراسػة وادلتمثلػة بػػ(عمر الطفػل ،وعمػر األـ ،وجػنس الطفػل ،وعػدد أفػراد
األسرة) على ادلتغَت التابع ادلتمثل بػ(اخلصائص السلوكية لؤلطفاؿ التوحديُت).
 .1 .33رلتمع الدراسة وعينتها :تكوف رلتمع ىذه الدراسة من مجيػع األطفػاؿ الػذين مت تشخيصػهم بػأهنم
مصػابوف دبتبلزمػػة التوحػػد يف تسػعة مراكػػز يف الضػػفة الغربيػػة مػن عػػدد مل يػػتم حصػره مػػن ادلراكػػز وادلؤسسػػات
واجلمعيػات الػيت تعػٌت بأطفػاؿ التوحػد يف الضػفة الغربيػة ،لػذلك فقػد طبقػت الدراسػة علػى عينػة قصػدية مػن
األط فاؿ الذين صنفوا على أهنم مصابوف بالتوحد ،وقد بلػغ عػددىم ( )311طفػبلً وطفلػة ،واجلػدوؿ التػايل
يبُت خصائص العينة حبسب متغَتاهتا الدؽلوغرافية.
جدوؿ 3
توزيع أفراد عينة الدراسة حبسب ادلتغَتات الدؽلوغرافية
ادلتغَت
عمر الطفل

عمر األـ

جنس الطفل
عدد أفراد األسرة

ادلستوى

العدد

النسبة ادلئوية

 1-7سنوات
 14-8سنة
أكثر من  14سنة
أقل من  20سنة
من  30-20سنة
من  40 - 31سنة
أكثر من  40سنة
ذكور
إناث
3-1

55
62
16
6
39
54
34
91
42
15

41.4
46.6
12.0
04.5
29.3
40.6
24.5
68.4
31.6
11.3

6-4
أكثر من 6

92
26

69.2
19.5
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 .1 .33أداة الدراسة :استخدمت ىذه الدراسة مقياس باشػا السػلوكي لتشػخيص اضػطراب التوحػد؛ وىػي
عبارة عػن مقيػاس يتكػوف مػن ( )26فقػرة تقػيس ( )37بعػداً ،موزعػة علػى مخػس خصػائص للتوحػد؛ وىػي:
العبلقػػة مػػع اآلخػػر؛ وتتض ػػمن (العبلقػػة مػػع األف ػراد ،واحملاكػػاة والتقليػػد ،والتواص ػػل اللفظػػي ،والتواصػػل غ ػػَت
اللفظ ػػي) ،ودتثله ػػا الفق ػرات م ػػن ( ،)32-3واس ػػتخداـ األش ػػياء؛ وتتض ػػمن (اس ػػتخداـ اجلس ػػم ،واس ػػتخداـ
األشػػياء ،ومسػػتوى النشػػاط) ،ودتثلهػػا الفقػرات ( ،)16-37واالسػػتجابة؛ وتتضػػمن (االسػػتجابة االنفعاليػػة،
واالسػتجابة العقليػة ،واالسػتجابة البصػرية ،واالسػتجابة السػمعية) ،ودتثلهػا الفقػرات ( ،)99-14واسػتخداـ
احلواس؛ وتشمل (اللمس ،والتذوؽ ،والشم) ،ودتثلها الفقرات ( ،)72-97والتكيف؛ ويشػمل (التعبػَتات،
واخلوؼ ،واالنطباع العػاـ) ،ودتثلهػا الفقػرات ( ،)26-77وقػد أعػد ادلقيػاس وفػق تػدريج ربػاعي علػى النحػو
التايل أبداً وذلا ( )3درجة ،ونادراً وذلا ( )1درجة ،وأحياناً وذلا ( )1درجات ،ودائماً وذلا ( )9درجات ،أما
فيمػػا يتعلػػق بشػػمولية وتقنػػُت األداة وموضػػوعيتها ،انظػػر (باشػػا ،)70-96 ،1030 ،وفيمػػا ؼلػػص صػػدؽ
األداة وثباهتا فانظر (باشا.)74-77 ،1030 ،
 .9 .33تطبيق األداة:
 .3 .9 .33مت اختيػػار تسػػعة مراكػػز تعػػٌت بأطفػػاؿ التوحػػد يف احملافظػػات السػػبع الرئيسػػية يف الضػػفة الغربيػػة؛
وىي( :اخلليل ،وبيت حلم ،والقدس ،وراـ اهلل ،ونابلس ،وطولكرـ ،وجنُت).
 .1 .9 .33مت تدريب فريق مكوف من تسعة باحثُت على استخداـ ادلقياس.
 .1 .9 .33دتػػت زيػػارة ادلراكػػز مػػن قبػػل البػػاحثُت ومت تنفيػػذ ادلقيػػاس مػػن خػػبلؿ األخصػػائيُت ادلشػػرفُت علػػى
ىذه ادلراكز ،ومن خبلؿ البيانات ادلتوافرة يف سجبلت ىذه ادلراكز عن األطفاؿ يف كل مركز.
 .7 .33ادلعاجل ػ ػػات اإلحص ػ ػػائية :بع ػ ػػد مج ػ ػػع البيان ػ ػػات ،مت تفريغه ػ ػػا وإدخاذل ػ ػػا إىل احلاس ػ ػػب ،معاجلته ػ ػػا
باستخداـ بررليػة ال ػ ( ،)spssحيػث مت حسػاب ادلتوسػطات احلسػابية واالضلرافػات ادلعياريػة والنسػب ادلئويػة،
لئلجابػة عػن سػؤاؿ الدراسػة األوؿ ،ومت اسػتخداـ اختبػار (ت) ،واختبػار حتليػل التبػاين األحػادي ( One
 )way anovaلفحػػص فرضػػيات الدراسػػة ادلنبثقػػة عػػن سػؤاؿ الدراسػػة الثػػاين ،كمػػا مت اسػػتخداـ اختبػػار
ادلقارنات البعدية "توكي" ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها.

 .31عرض نتائج الدراسة:

 .3 .31النتػػائج ادلتعلقػػة بالسػؤاؿ األوؿ الػػذي يػػنص علػػى :مػػا اخلصػػائص السػػلوكية اخلمػػس األكثػػر شػػيوعاً
لدى مصايب اضطراب التوحد يف الضفة الغربية ؟؛ هبدؼ اإلجابة عػن السػؤاؿ السػابق مت اسػتخراج النسػب
ادلئوية للخصائص السلوكية ألفراد العينة حبسب ادلقياس ادلستخدـ ،واجلدوؿ التايل يوضح ذلك.
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جدوؿ 1
درجة امتبلؾ أفراد العينة للخصائص السلوكية اخلمس
اخلصائص السلوكية
العبلقة مع اآلخر

استخداـ األشياء

االستجابة

احلواس

التكيف

الدرجة

العدد

النسبة ادلؤية

طفيف
خفيف
متوسط
شديد
طفيف
خفيف
متوسط
شديد
طفيف
خفيف
متوسط

11
74
12
37
2
91
74
12
17
12
91

%19.63
%91.23
%34.77
%33.17
%9.73
%13.76
%99.12
%34.77
%36.6
%17.07
%13.77

شديد
طفيف
خفيف
متوسط
شديد
طفيف
خفيف
متوسط
شديد

10
70
91
16
31
16
14
13
17

%11.77
%17.74
%13.76
%13.07
%4.76
%16.77
%14.11
%11.13
%36.60

* ادلقصود بطفيف ىنا ال تعٍت غياب اخلاصية أو عدـ وجودىا لدى الشػخص ،وإظلػا تعػٍت وجودىػا بدرجػة متدنيػة جػداً ،حيػث تظهػر عليػو أعراضػاً قػد

تتقاطع مع أعراض اضطرابات أخرى

يتبُت من اجلدوؿ السابق ( )1أف الدرجات التشخيصية األربع للمقياس ،كما مت الكشف عنها
بواسطة مقياس التشخيص السلوكي لكل بعد من أبعاد الدراسة ،كانت لبعد العبلقة مع اآلخر :طفيف
( ،)11وخفيف ( ،)74ومتوسط ( ،)12وشديد ( ،)37يف حُت كانت لبعد استخداـ األشياء :طفيف
( ،)2وخفيف ( ،)91ومتوسط ( ،)74وشديد ( ،)12أما بعد االستجابة فكانت :طفيف (،)17
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وخفيف ( ،)12ومتوسط ( ،)91وشديد ( ،)10أما بعد اللمس فكانت :طفيف ( ،)70وخفيف
( ،)91ومتوسط ( ،)16وشديد ( ،)31يف حُت جاءت الدرجات التشخيصية اخلاصة ببعد التكيف:
طفيف ( ،)16وخفيف ( ،)14ومتوسط ( ،)13وشديد (.)17
شلا سبق يتضح أف أكثر اخلصائص انتشاراً بُت أفراد الدراسة كانت تلك ادلتعلقة دبجاؿ استخداـ
األشياء ،إذ بلغت نسبة الذين ظهرت لديهم ىذه اخلصائص بدرجيت متوسط وشديد ( ،)0.29وصلد ىنا
أف الدراسة تتوافق مع ما أشار إليو (عبد الرحيم )1003 ،من أف التوحديُت يتميزوف خبصائص دتيزىم من
غَتىم فيما يتعلق باستخدامهم األشياء ،ويف ادلرتبة الثانية جاءت اخلصائص ادلتعلقة دبجاؿ االستجابة،
وقد بلغت نسبة الذين ظهرت لديهم ىذه اخلصائص بدرجيت متوسط وشديد ( ،)0.77وىذا يتوافق مع
ما أشار إليو (كفايف )1003 ،من أف الفشل يف االستجابة لسلوؾ االحتضاف من جانب أالـ أو اآلخرين
من ادلبلمح التشخيصية ألطفاؿ التوحد ،وتتوافق بذلك أيضاً مع ما أشار إليو (ارونس وجينتس)3444 ،
أف أطفاؿ التوحد يعانوف من اضطرابات يف االستجابة للمثَتات احلسية اخلارجية ،أما ادلرتبة الثالثة فاحتلتها
اخلصائص ادلتعلقة دبجاؿ التكيف ،حيث بلغت نسبة الذين ظهرت لديهم ىذه اخلصائص بدرجيت متوسط
وشديد ( ،)0.91وتتوافق الدراسة هبذه النتيجة مع ما أشار أليو (ارونس وجينتس )3444 ،أف التوحديوف
يعانوف اضطرابات يف االنتماء لآلخرين وعجزاً يف التواصل االجتماعي مع اآلخرين ،ما يؤثر سلباً على
قدرهتم على التكيف ،وتتفق كذلك مع دراسة (أمُت.)1001 ،
بينما جاءت اخلصائص ادلتعلقة دبجاؿ العبلقة مع اآلخرين ورلاؿ احلواس يف ادلرتبة األخَتة ،وقد
بلغت نسبة الذين ظهرت لديهم ىذه اخلصائص بدرجيت متوسط وشديد يف اجملالُت ادلذكورين ()0.13
وتتعارض الدراسة فيما يتعلق بالعبلقة مع اآلخر مع ما أشار إليو (شعباف )3444 ،من أف أطفاؿ التوحد
يواجهوف صعوبات اجتماعية وانفعالية من أنواع سلتلفة ومستويات متفاوتو ،وتتعارض كذلك مع ما أشار
إليو (الشخص ) 1007 ،من أف التوحديُت يعانوف من اضطرابات يف مهارات التواصل اللفظية ،ومع ما
أشار إليو (ارونس وجينتس )3444 ،من أف التوحديُت يعانوف من اضطراب يف االنتماء لآلخرين،
ويواجهوف عجزاً يف التواص االجتماعي مع اآلخرين ،وتتعارض الدراسة فيما يتعلق باخلصائص ادلتعلقة
دبجاؿ اللمس مع ما أشار إليو (ػلِت )1000 ،من أف التوحديُت يظهروف استخداماً شاذاً ألجسامهم.
 .1 .31فحػػص الفرضػػية األوىل مػػن فرضػػيات الدراسػػة الػػيت تػػنص علػػى :ىنػػاؾ فػػروؽ ذات داللػػة إحصػػائية
عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )0.07 =αيف اخلصائص السػلوكية اخلمػس دلصػايب اضػطراب التوحػد يف
الضػػفة الغربيػػة تعػػزى دلتغػػَت عمػػر الطفػػل؛ لفحػػص ىػػذه الفرضػػية مػػن فرضػػيات الدراسػػة أجػػري اختبػػار حتليػػل
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التباين األحادي ( ،)One Way Anovaلفحص مستوى داللة الفروؽ حبسب متغَت العمر للطفل،
واجلدوؿ التايل يوضح نتائج ىذا االختبار.
جدوؿ 1
نتػائج اختبػػار ( )One way anovaالختبػػار مسػتوى داللػػة الفػػروؽ بػػُت أفػراد عينػػة الدراسػػة حبسػػب
متغَت عمر الطفل
اخلصائص

مصادر

رلموع

درجات

متوسط

قيمة

مستوى

السلوكية

التباين

ادلربعات

احلرية

ادلربعات

ؼ

الداللة

العبلقة مع
اآلخر
استخداـ
األشياء

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

6169.686
71771.457
812.313
10259.462
6803.614
48525.950
655.910
20959.338
38.388
16398.289

2
130
2
130
2
130
2
130
2
130

3084.843
552.088
406.156
78.919
3401.807
373.277
327.955
161.226
19.194
126.141

5.588

*0.00

5.147

*0.00

9.113

*0.00

2.034

0.13

.152

0.850

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

45619.315
720988.971

2
130

22809.65
5546.069

4.113

0.010
*

االستجابة
احلواس
التكيف
األداة ككل
*ف= 311

*دالة إحصائياً عند مستوى الداللة ()0.07 =α

يتضح من اجلدوؿ السابق وجود فروؽ ذات داللة إحصائية عند مستوى الداللة ( )0.07 =αيف
اخلصائص السلوكية بُت أفراد العينة تعزى دلتغَت عمر الطفل ،وذلك على مستوى األداة ككل ،وعلى
مستوى كل من رلاؿ العبلقة مع األخر ،ورلاؿ استخداـ األشياء ،ورلاؿ االستجابة ،وذلك ألف قيم
مستوى الداللة لبلختبار كانت أقل من ( )0.07وعليو تقبل الفرضية ،يف حُت تبُت عدـ وجود فروؽ على
مستوى كل من رلاؿ احلواس ،ورلاؿ التكيف.
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وللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على األداة ككل ،وكل من رلاؿ العبلقة مع اآلخر ،ورلاؿ
استخداـ األشياء ،ورلاؿ االستجابة ،مت إجراء اختبار توكي ( )Tukyللمقارنات البعدية ,وفيما يلي
توضيح لنتائج ىذا االختبار:
 .3 .1 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات عمر الطفل على األداة الكلية:
جدوؿ 9
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على األداة ككل حبسب عمر الطفل
مستويات متغَت
عمر الطفل
من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()174.32
من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()143.39
أكثر من ( )39سنة

من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()174.32

من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()143.39

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()104.21

_______

13.4637 -

* 70.9239 -

_______

 36.9746_______

ادلتوسط ()104.21

يتضح من اجلدوؿ ( ،)9أف الفروؽ الدالة بُت فئات عمر الطفل على األداة ككل كانت فقط بُت
األطفاؿ من الفئة العمرية أكرب من ( )39سنة ،وأطفاؿ الفئة العمرية من ( )7-3سنوات ،وذلك لصاٌف
أطفاؿ الفئة العمرية ( )39سنة فأكثر.
 .1 .1 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات عمر الطفل على رلاؿ العبلقة مع اآلخر:
جدوؿ 7
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على رلاؿ العبلقة مع اآلخر
مستويات متغَت
عمر الطفل
من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()63,24
من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()49,73

من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()81.69

من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()94.71

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()97.94

_______

* 31.0366 -

* 32.1922 -

_______

1.1176 -

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()47,49

_______
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يتضح من اجلدوؿ ( )7أف الفروؽ الدالة بُت فئات عمر الطفل يف رلاؿ العبلقة مع اآلخر كانت
فقط بُت األطفاؿ من الفئة العمرية من ( )7-3سنوات يف جهة ،وكل من األطفاؿ من الفئات العمرية من
( )39-6سنة ،وأكثر من ( )39سنة يف جهة أخرى ،وذلك لصاٌف األطفاؿ من الفئتُت العمريتُت من
( )39-6سنة وأكثر من ( )39سنة.
 .1 .1 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات عمر الطفل على رلاؿ استخداـ األشياء:
جدوؿ 2
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على رلاؿ استخداـ األشياء
مستويات متغَت
عمر الطفل

من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()90,09

من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()99,06

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()97,02

من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()90,09
من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()99,06

________

* 9.0991 -

* 7.0123 -

_______

 1.4634________

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()97,02

يتضح من اجلدوؿ ( ) 2أف الفروؽ الدالة بُت فئات عمر الطفل يف رلاؿ استخداـ األشياء كانت
فقط بُت أطفاؿ الفئة العمرية من ( )7-3سنوات يف جهة ،وكل من أطفاؿ الفئات العمرية من ()39-6
سنة ،وأكثر من ( )39سنة يف جهة أخرى ،وذلك لصاٌف أطفاؿ الفئتُت العمريتُت من ( )39-6سنة،
وأكثر من ( )39سنة.
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 .9 .1 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات عمر الطفل يف رلاؿ االستجابة:
جدوؿ 7
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على رلاؿ االستجابة
مستويات متغَت
عمر الطفل
من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()77,73
من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()62,07
أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()47,16

من ( )7-3سنوات
ادلتوسط ()77,73

من ( )39-6سنة
ادلتوسط ()62,07

أكثر من ( )39سنة
ادلتوسط ()47,16

________

* 30.1141 -

* 13.2274 -

________

 33.1122________

يتضح من اجلدوؿ ( )7أف الفروؽ الدالة بُت فئات عمر الطفل يف رلاؿ االستجابة كانت فقط بُت
أطفاؿ الفئة العمرية من ( )7-3سنوات يف جهة ،وكل من أطفاؿ الفئات العمرية من ( )39-6سنة،
وأكثر من ( )39سنة يف جهة أخرى ،وذلك لصاٌف أطفاؿ الفئتُت العمريتُت من ( )39-6سنة ،وأكثر من
( )39سنة.
وؽلكن ت لخيص النتائج السابقة ادلتعلقة بعمر الطفل من خبلؿ إثبات الدراسة وجود فروؽ يف
اخلصائص تعزى دلتغَت عمر الطفل على مستوى األداة ككل ،وعلى مستوى رلاالت العبلقة مع اآلخر،
واستخداـ األشياء واالستجابة ،وقد جاءت ىذه الفروؽ لصاٌف األطفاؿ األكرب عمراً؛ أي أطفاؿ الفئتُت
العمريتُت من ( )39-6سنة ،وأكثر من ( )39سنة ،وىنا ؽلكن القوؿ إنو كلما تقدـ العمر بالطفل
التوحدي ،زادت درجة توفر اخلصائص السلوكية اخلمس اليت تضمنتها أداة باشا للتشخيص السلوكي
دلتبلزمة التوحد لديو ،وأمكن تشخيصها بشكل أفضل ،وىذه النتيجة تتعارض مع ما توصلت إليو دراسة
(لوراف وزمبلئو )1030 ،اليت أشارت إىل عدـ وجود فروؽ بُت أطفاؿ التوحد يف اخلصائص السلوكية تتعلق
بعمر الطفل.
 .1 .31فحػػص الفرضػػية الثانيػػة مػػن فرضػػيات الدراسػػة الػػيت تػػنص علػػى (ىنػػاؾ فػػروؽ ذات داللػػة إحصػػائية
عنػد مسػتوى الداللػة اإلحصػائية ( )0.07 =αيف اخلصػػائص السػلوكية دلصػايب اضػطراب التوحػد يف الضػػفة
الغربية تعزى دلتغَت جنس الطفل) ،ولفحص ىذه الفرضية مت إجراء اختبار (ت) للعينات ادلستقلة ،لفحػص
مستوى داللة الفروؽ حبسب متغَت جنس الطفل ،واجلدوؿ التايل يوضح نتائج ىذا االختبار.
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جدوؿ 6
نتػػائج اختبػػار ( )Tللعينػػات ادلسػػتقلة الختبػػار مسػػتوى داللػػة الفػػروؽ بػػُت أفػراد عينػػة الدراسػػة حبسػػب متغػػَت
اجلنس
اخلصائص
السلوكية
العبلقة مع اآلخر
األشياء
االستجابة
احلواس
التكيف
األداة ككل

ادلتوسط احلسايب

االضلراؼ ادلعياري

اجلنس العدد
ذكر

91

92.8681

23.02328

أنثى
ذكر
أنثى
ذكر
أنثى
ذكر
أنثى
ذكر
أنثى

42
91
42
91
42
91
42
91
42

82.8810
43.5055
41.1667
85.1648
78.7381
34.1429
32.1190
32.099
29.762

25.83645
8.75769
9.89190
18.82390
23.29667
12.89063
12.63214
10.4775
12.4935

ذكر
أنثى

91
42

167.241
126.334

23.91743
300.47776

قيمة "ت"
احملسوبة

درجات
احلرية

مستوى
الداللة

2.236

131

* 0.027

1. 374
1.69
0.847
1.124
1.23

131
131
131
131
131

0.172
0.093
0.399
0.263
0.217

*ف = 311
* دالة إحصائياً عند مستوى الداللة ()0.07 =α

يتضح من اجلدوؿ ( )6عدـ وجود فروؽ ذات داللة عند مستوى الداللة اإلحصائية ()0.07=α
يف اخلصائص السلوكية بُت أفراد العينة تعزى دلتغَت اجلنس ،وذلك على مستوى األداة ككل ،وعلى مستوى
رلاالهتا الفرعية باستثناء اجملاؿ ادلتعلق بالعبلقة مع اآلخر ،حيث بلغت قيمة مستوى الداللة على مستوى
ىذا اجملاؿ ( )0.027وىي أصغر من ( ،)0.07أي توجد فروؽ بُت أفراد العينة على مستواه ،ودبقارنة
ادلتوسطات احلسابية يتبُت أف الفرؽ يف ىذه اخلصائص –العبلقة مع اآلخر -كانت لصاٌف األطفاؿ
الذكور ،إذ كاف متوسط اإلجابات ادلتعلقة هبم على ىذا اجملاؿ ( ،)92.8681مقابل متوسط بلغت
قيمتو ( )82.8810لنظرائهم من اإلناث.
وىذا يتعارض مع دراسة (كاربنًت وآخروف )1006 ،اليت أظهرت أف نسبة اإلناث إىل الذكور
( ،)1:3وتتعارض مع ما أشار إليو (الدليل التشخيصي " )"DSMالثالثة والرابعة كذلك ،وىنا ؽلكن عزو
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ذلك إىل العوامل االجتماعية ،وكوف اجملتمع الفلسطيٍت من اجملتمعات احملافظة ،اليت تفرض قيوداً على
اإلناث ،وردبا يصبح ىذا ادلربر أكثر منطقية وقبوالً ،إذا ما تعلق األمر باضطراب كالتوحد ،واطلفاض درجة
وعي األىايل ومعرفتهم هبذا االضطراب.
 .9 .31فحػػص الفرضػػية الثالثػػة مػػن فرضػػيات الدراسػػة الػػيت تػػنص علػػى (ىنػػاؾ فػػروؽ ذات داللػػة إحصػػائية
عنػػد مسػػتوى الداللػػة اإلحصػائية ( )0.07=αيف اخلصػػائص السػػلوكية دلصػػايب اضػػطراب التوحػػد يف الضػػفة
الغربيػػة تعػػزى دلتغػػَت عمػػر األـ) ولفحػػص ىػػذه الفرضػػية مت إجػراء اختبػػار حتليػػل التبػػاين األحػػادي ( One
 ،)way- anovaلفحص مستوى داللػة الفػروؽ حبسػب متغػَت عمػر األـ ،واجلػدوؿ التػايل يوضػح نتػائج
ىذا االختبار.
جدوؿ 4
يوضػح نتػائج اختبػار ( )One way- anovaالختبػار مسػتوى داللػة الفػروؽ بػُت أفػراد عينػة الدراسػة
حبسب متغَت عمر األـ
اخلصائص
اآلخر
األشياء
االستجابة
احلواس
التكيف
رلموع

مصدر
التباين

رلموع ادلربعات

درجات
احلرية

متوسط ادلربعات

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

2354.482
74259.579
58.997
10840.652
1820.607
53088.187
541.798
21054.950
262.611
16155.801

3
127
3
127
3
127
3
127
3
127

784.827
584.721
19.666
85.359
606.869
418.017
180.599
165.787
87.537
127.211

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

29406.669
247229.693

3
127

13212.147
7977.272

* ف = 313
* داالة إحصائياً عند مستوى الداللة ()0.07 =α
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قيمة

مستوى

ؼ

الداللة

1.342

0.264

.230

0.875

1.452

0.231

1.089

0.356

.688

0.561

3.95

*0.010
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يتضح من اجلدوؿ ( )4عدـ وجود فروؽ ذات داللة عند مستوى الداللة ( )0.07 =αيف
اخلصائص السلوكية بُت أفراد العينة تعزى دلتغَت عمر األـ على مستوى أي من رلاالت األداة الفرعية،
وجاءت قيم مستوى الداللة على كل رلاؿ من اجملاالت الفرعية أكرب من ( ،)0.07يف حُت ظهرت فروؽ
ذات داللة إحصائية على مستوى األداة ككل ،إذ بلغت قيمة مستوى الداللة لبلختبار ( )0.010وىي
أصغر من ( ،)0.07وعليو يتم رفض الفرضية الصفرية ،ولتبياف مواطن الفروؽ ووجهتها على األداة الكلية
حبسب متغَت عمر األـ فقد مت إجراء اختبار توكي ( )Tukyللمقارنات البعدية ،وفيما يلي توضيح لنتائج
ىذا االختبار.
جدوؿ 30
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفػروؽ ووجهتهػا علػى األداة ككػل حبسػب متغػَت عمػر
األـ
مستويات متغَت
عمر األـ
أقل من  20سنة
ادلتوسط ()161.10
من ( )30-20سنة
ادلتوسط ()164.71
من ( )90-13سنة
ادلتوسط ()170.16
أكثر من ( )90سنة
ادلتوسط ()126.76

أقل من  20سنة
ادلتوسط ()161.10

من ( )30-20سنة
ادلتوسط ()164.71

من ( )90-13سنة
ادلتوسط ()170.16

أكثر من ( )90سنة
ادلتوسط ()126.76

__________

* 41.2237

* 333.6333

* 331.9313

__________

34.3942

10.7702

__________

3.2030
__________

يتضح من اجلدوؿ السابق أف الفروؽ الدالة بُت فئات متغَت عمر األـ على األداة ككل قد كانت
فقط بُت األطفاؿ الذين تقع أعمار أمهاهتم ضمن الفئة العمرية (أقل من  10سنة) يف جهة ،وكل من
األطفاؿ الذين تقع أعمار أمهاهتم ضمن الفئات العمرية (من  )10-10سنة و( )90-13سنة و(أكثر
من  )90يف جهة أخرى ،وذلك لصاٌف األطفاؿ الذين تقع أعمار أمهاهتم ضمن الفئة العمرية (أقل من
 )10سنة.
 .7 .31فحػػص الفرضػػية الرابعػػة مػن فرضػػيات الدراسػػة الػػيت تػػنص علػػى :ىنػػاؾ فػػروؽ ذات داللػػة إحصػػائية
عنػد مسػتوى الداللػة اإلحصػائية ( )0.07 =αيف اخلصػػائص السػلوكية دلصػايب اضػطراب التوحػد يف الضػػفة
الغربيػػة تعػػزى دلتغػػَت عػػدد أف ػراد األسػػرة)؛ لفح ػػص ىػػذه الفرضػػية مت إج ػراء اختبػػار حتليػػل التبػػاين األح ػػادي
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( ،)One way anovaلفحص مستوى داللة الفروؽ حبسب متغَت عدد أفراد األسرة ،واجلدوؿ التايل
يوضح نتائج ىذا االختبار.
جدوؿ 33
نتائج اختبار ( )One way- anovaدلستوى داللة الفروؽ بُت أفراد عينة الدراسة حبسب متغَت عػدد
أفراد األسرة
اخلصائص
العبلقة مع اآلخر
األشياء
الستجابة
احلواس
التكيف
رلموع

مصدر
التباين

رلموع
ادلربعات

درجات
احلرية

متوسط
ادلربعات

قيمة
"ؼ"

مستوى
الداللة

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات
بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

4223.290
73499.702
149.324
10876.312
2776.873
52351.370
554.581
21054.351
905.343
15519.952

2
129
2
129
2
129
2
129
2
129

2111.645
569.765
74.662
84.312
1388.436
405.825
277.291
163.212
452.672
120.310

3.706

*.027

.886

.415

3.421

*.036

1.699

.187

3.763

*.026

بُت اجملموعات
داخل اجملموعات

13397.7
711777.

2
129

37771.776
7266.090

2.74

0.07

ف = 311
* داؿ إحصائياً عند مستوى الداللة ()0.07 =α

يتضح من اجلدوؿ السابق وجود فروؽ ذات داللة عند مستوى الداللة ( )0.07 =αيف
اخلصائص السلوكية بُت أفراد العينة تعزى دلتغَت عدد أفراد األسرة على مستوى كل من رلاؿ العبلقة مع
اآلخر ،ورلا ؿ االستجابة ،ورلاؿ التكيف ،ألف قيم مستوى الداللة لبلختبار على كل رلاؿ من ىذه
اجملاالت كانت أقل من ( )0.07وعليو يتم قبوؿ الفرضية على مستوى ىذه اجملاالت ،يف حُت تبُت عدـ
وجود فروؽ على مستوى األداة الكلية ،واجملاالت األخرى.
ولتبياف مواطن الفروؽ ووجهتها على كل رلاؿ من اجملاالت اليت ظهرت فيها الفروؽ مت إجراء
اختبار توكي ( )Tukyللمقارنات البعدية وفيما يلي توضيح لنتائج ىذا االختبار:
 .3 .7 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ العبلقة مع اآلخر:
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جدوؿ 31
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفػروؽ ووجهتهػا علػى رلػاؿ العبلقػة مػع اآلخػر حبسػب
متغَت عدد أفراد األسرة
مستويات متغَت
عدد أفراد األسرة
من  1-3أفراد
ادلتوسط ()71.9162
من  2 -9أفراد
ادلتوسط ()43.7476
أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()41.1692

من  1-3أفراد
ادلتوسط ()71.9162

من  2 -9أفراد
ادلتوسط ()43.7476

أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()41.1692

___________

* 36.3241 -

* 36.4720 -

___________

 0.7626___________

يتضح من اجلدوؿ السابق أف الفروؽ الدالة بُت فئات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ العبلقة مع
اآلخر كانت فقط بُت األطفاؿ شلن عدد أفراد أسرىم (من  1-3أفراد) من جهة ،وكل من األطفاؿ الذين
عدد أفراد أسرىم (من  2-9أفراد) و(أكثر من  2أفراد) من جهة أخرى ،وذلك لصاٌف األطفاؿ الذي
عدد أفراد أسرىم (من  2-9أفراد) و(أكثر من  2أفراد).
 .1 .7 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ االستجابة:
جدوؿ 31
نتػائج اختبػار تػوكي ( )Tukyللكشػف عػػن مػواطن الفػروؽ ووجهتهػا علػػى رلػاؿ االسػتجابة حبسػب متغػػَت
عدد أفراد األسرة
مستويات متغَت
عداد أفراد األسرة
من  1-3أفراد
ادلتوسط ()70.1677
من  2 -9أفراد
ادلتوسط ()69.3696
أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()62.6692

من  1-3أفراد
ادلتوسط ()70.1677

من  2 -9أفراد
ادلتوسط ()69.3696

أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()62.6692

___________

* 31.6443 -

* 32.7464 -

___________

 1.2446___________
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يتضح من اجلدوؿ السابق أف الفروؽ الدالة بُت فئات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ االستجابة
كانت فقط بُت األطفاؿ الذين عدد أفراد أسرىم (من  1-3أفراد) من جهة ،وكل من األطفاؿ الذين
عدد أفراد أسرىم (من  2-9أفراد) و(أكثر من  2أفراد) من جهة أخرى ،وذلك لصاٌف األطفاؿ الذي
عدد أفراد أسرىم (من  2-9أفراد) و(أكثر من  2أفراد).
 .1 .7 .31مواطن الفروؽ ووجهتها بُت مستويات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ التكيف:
جدوؿ 39
نتائج اختبار توكي ( )Tukyللكشف عن مواطن الفروؽ ووجهتها على رلاؿ التكيف حبسب متغَت عدد
أفراد األسرة
مستويات متغَت
عدد أفراد األسرة
من  1-3أفراد
ادلتوسط ()19.773
من  2 -9أفراد

من  1-3أفراد
ادلتوسط ()19.773

من  2 -9أفراد
ادلتوسط ()11.696

أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()14.667

_________

* 6.172 -

7.131 -

_________

1.421

ادلتوسط ()11.696
أكثر من  6أفراد
ادلتوسط ()14.667

_________

يتضح من اجلدوؿ السابق أف الفروؽ الدالة بُت فئات متغَت عدد أفراد األسرة على رلاؿ التكيف
كانت فقط بُت األطفاؿ الذين عدد أفراد أسرىم (من  1-3أفراد) ،واألطفاؿ الذين عدد أفراد أسرىم
(من  2-9أفراد) ،وذلك لصاٌف األطفاؿ الذين عدد أفراد أسرىم (من  2-9أفراد).
أظهرت الدراسة وجود فروؽ يف اخلصائص السلوكية تعزى دلتغَت عدد أفراد األسرة ،على مستوى
كل من رلاؿ العبلقة مع اآلخر ،ورلاؿ االستجابة ،ورلاؿ التكيف ،وجاءت ىذه الفروؽ لصاٌف األطفاؿ
الذين ينتموف ألسر كبَتة احلجم ،وردبا تعد ىذه النتيجة مقبولة ومنطقية على مستوى اجملاالت الثبلثة اليت
ظهرت فيها الفروؽ ،فكرب حجم األسرة ووجود أقراف وإخوة للطفل التوحدي ،تساعده على إبراز
اخلصائص ادلتعلقة باجملاالت ادلذكورة ،أكثر من غَتىا من اجملاالت اليت تناولتها األداة كاستخداـ األشياء،
واحلواس.
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 .2 .31أىم النتائج:
 .3 .2 .31أظهرت نتائج الدراسة ادلتعلقة بسؤاؿ الدراسة األوؿ؛ ونصو" :مػا اخلصػائص السػلوكية األكثػر
شػػيوعاً لػػدى مصػػايب اضػػطراب التوحػػد يف الضػػفة الغربيػػة؟" أف أكثػػر اخلصػػائص شػػيوعاً بػػُت أف ػراد الدراسػػة
كانػػت تلػػك ادلتعلقػػة دبجػػاؿ اسػػتخداـ األشػػياء ،فاخلصػػائص ادلتعلقػػة دبجػػاؿ االسػػتجابة ،ويف ادلرتب ػة الثالثػػة
اخلصائص ادلتعلقة دبجاؿ التكيف ،وجاءت اخلصائص ادلتعلقة دبجاؿ العبلقة مع اآلخرين ورلاؿ احلواس يف
ادلرتبة األخَتة.
 .1 .2 .31وفيم ػػا ؼل ػػص النت ػػائج ادلتعلق ػػة بس ػؤاؿ الدراس ػػة الث ػػاين؛ ونص ػػو" :ى ػػل ىن ػػاؾ ف ػػروؽ ذات دالل ػػة
إحصائية عند مستوى الداللة اإلحصائية ( )0.07 =αيف اخلصائص السلوكية دلصايب اضطراب التوحد يف
الضفة الغربية تعزى لكل مػن عمػر الطفػل ،وعمػر األـ ،وجػنس الطفػل ،وعػدد أفػراد األسػرة؟" فقػد أظهػرت
النتائج:
 .3 .1 .2 .31وجػػود فػػروؽ يف اخلصػػائص تعػػزى دلتغػػَت عمػػر الطفػػل علػػى مسػػتوى األداة ككػػل ،وعلػػى
مس ػػتوى رل ػػاالت العبلق ػػة م ػػع اآلخ ػػر ،واس ػػتخداـ األش ػػياء واالس ػػتجابة ،وق ػػد ج ػػاءت ى ػػذه الف ػػروؽ لص ػػاٌف
األطفاؿ األكرب عمراً.
 .1 .1 .2 .31عدـ وجود فروؽ يف اخلصائص على مجيػع اجملػاالت ،تعػزى دلتغػَت جػنس الطفػل ،باسػتثناء
اجملاؿ ادلتعلق بالعبلقة مع اآلخر ،قد جاءت ىذه الفروؽ لصاٌف األطفاؿ الذكور.
 .1 .1 .2 .31عػػدـ وجػػود فػػروؽ يف اخلصػػائص علػػى مجيػػع اجملػػاالت باسػػتثناء اجملػػاؿ الكلػػي تعػػزى دلتغػػَت
عمػر األـ ،فمعظػػم أمهػات األطفػػاؿ الػذين طبقػػت علػػيهم الدراسػة ىػػن مػن فئػػات عمريػة دوف األربعػػُت ،مػػا
يقلل احتماؿ تػأثَت عمػر األـ ،يف حػُت ظهػرت فػروؽ ذات داللػة علػى مسػتوى األداة ككػل ،وجػاءت ىػذه
الفروؽ لصاٌف األطفاؿ الذين تقع أعمار أمهاهتم ضمن الفئة العمرية (أقل من  )10سنة.
 .9 .1 .2 .31وجود فروؽ يف اخلصائص السلوكية تعزى دلتغػَت عػدد أفػراد األسػرة ،علػى مسػتوى كػل مػن
رلػػاؿ العبلقػػة مػػع اآلخػػر ،ورلػػاؿ االسػػتجابة ،ورلػػاؿ التكيػػف ،وجػػاءت ىػػذه الفػػروؽ لصػػاٌف األطفػػاؿ الػػذين
ينتموف ألسر كبَتة احلجم.
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 .31توصيات الدراسة:
يف ضوء النتائج ادلذكورة أعبله ،فاف الدراسة توصي بأعلية:
 .3 .31تػػوفَت فػػرؽ عمػػل متكاملػة تتػػوىل ىػػذه الفئػػة ،تضػػم طبيػػب أطفػػاؿ ،وطبيبػاً نفسػػياً ،أخصػػائياً نفسػػياً
باإلضافة إىل واألسرة وادلدرسة.
 .1 .31توعية آباء األطفاؿ التوحديُت يف كيفية التعامل معهم.
 .1 .31تضافر جهود كل اجلهات ذات العبلقة يف سبيل تأىيل األطفاؿ التوحديُت.
 .9 .31إعداد كوادر مؤىلة للعمل مع األطفاؿ التوحديُت يف ادلراكز اخلاصة اليت تعٌت هبم.
 .7 .31إجراء دورات تدريبية متخصصة للعاملُت مع األطفاؿ التوحديُت.
 .2 .31إج ػ ػراء ادلزي ػػد م ػػن البحػ ػػوث لتحدي ػػد مع ػػدالت انتش ػػار األطفػ ػػاؿ التوح ػػديُت وخباص ػػة يف اجملتمػ ػػع
الفلسطيٍت.
 .7 .31إجراء ادلزيد من البحوث عن أسباب التوحد ،وإسًتاتيجيات عبلجو.
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